CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE:

aggiornato al 24/10/2020

Genny Sbhrana

MATRICOLA

cell.
e-mail:
e-mail aziendale:

Cod.Fiscale:

STATUS A TEMPO INDETERMINATO
RAP.LAV. ORARIO PIENO
LIV./CAT. CATEGORIA D FASCIA 3

RUOLO SANITARIO

PROFILO - Collab. Prof. San. Infermiere CAT. D fascia 3

Esperienze
professionali :

Esperienze
professionali :

Aprile 1993— Dicembre 1994

Casa di cura Villa delle Rose Firenze
Infermiera Professionale a tempo Indeterminato

Reparto di Riabilitazione

Gennaio 1995- fino alla data odierna

Azienda USL 12 Viareggio Viareggio
Infermiera - Collaboratrice professionale sanitaria a tempo
indeterminato cat. D fascia D2

=Reparto di Medicina Uomini

=Reparto “Isoclamento”

=Reparto di Oncologia

=Pronto soccorso

= Assistenza infermieristica domiciliare

= Assistenza Infermieristica Territoriale Distretto Tabarracci:

P.U.A. Punto Unico di Accesso (dove attualmente in servizio).

= 01/09/2009 - BANDO DI CONCORSO PER RUOLO DI
COORDINAMENTO INFERMIERISTICO PUNTO UNICO DI
ACCESSO A1.(dove attualmente in servizio).
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Esperienze

professionali :

Istruzione :

Anno 1989

Anno 1993

Anno 1994

Anno 2013

Anno 1996/97

Anno 2005

=COORDINAMENTO ACOT VERSILIA “attualmente in servizio”

=*GENNAIO-GIUGNO 2011 CONFERIMENTO INCARICO DI
COORDINAMENTO INFERMIERISTICO A1 DISTRETTO CP E
POLIAMBULATORIO C/O TABARRACCI VIAREGGIO.

Azienda USL 12 Viareggio Viareggio
Anno 2004 mese Giugno:

Selezione Interna per COORDINAMENTO DONAZIONE ORGANI,
con inizio Reperibilita Agosto 2004 fino a Giugno 2006

(motivo del termine gravidanza).

e|stituto tecnico Femminile statale, “C. Gambacorti” - Pisa -

Certificato di Promozione in terza classe media superiore
in:“PERITO AZIENDALE CORRISPONDENTE IN LINGUE
ESTERE”.

eScuola per Infermieri Professionali USL 12 Area Pisana - Pisa-
“DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE”
Votazione: scritto 56/70 orale 46/70 pratica 60/70

=[scrizione albo professionale “IPASVI”’ Collegio provinciale di Pisa alla
posizione n° 1944

=] ucca 21/01/2013 Comunicazione Iscrizione Albo Professionale per
trasferimento dal Collegio Ipasvi di Pisa a Collegio Ipasvi di Lucca
posizione N° 3853;

eo|stituto Tecnico Commerciale “Attias” —Livorno-

Diploma di Maturita Tecnica Commerciale
“RAGIONIERE E PERITO COMMERCIALE”.
Votazione 42/60

eFirenze 12/04/2005 — UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE; a.a.
2004/2005:

“DIPLOMA DI MASTER DI 1° LIVELLO IN INFERMIERISTICA
TERRITORIALE E SANITA’ PUBBLICA”

con voto 110/110(centodieci su centodieci) e LODE.
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Anno 2007 eFirenze 05/02/2007 — UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE; a.a.
2005/2006:
“DIPLOMA DI MASTER DI 1° LIVELLO IN MANAGEMENT PER LE
FUNZIONI DI COORDINAMENTO NELL’AREA INFERMIERISTICA,
OSTETRICA E PEDIATRICA”

con voto 110/110(centodieci su centodieci) e LODE.

= 01/09/2009 — BANDO DI CONCORSO PER RUOLO DI
Anno 2009 COORDINAMENTO INFERMIERISTICO PUNTO UNICO DI ACCESSO A1,

COORDINAMENTO ACOT VERSILIA “attualmente in servizio”

- DELIBERA GRT N° 679/2016 COSTITUZIONE DELL’AGENZIA DI
CONTINUITA’ OSPEDALE-TERRITORIO (ACOT) PER LA ZONA
DISTRETTO VERSILIA

*Viareggio 07/06/2010 CORSO DI 60 ORE DI “INTERMEDIATE ENGLISH
Anno 2010 FOR OSPEDALE VERSILIA” C/O BRITISH SCHOOL VIAREGGIO.

=PISA 26/10/2010 — “LAUREA E QUALIFICA ACCADEMICA DI DOTTORE
IN INFERMIERISTICA”.

=*GENNAIO-GIUGNO 2011 CONFERIMENTO RUOLO DI
Anno 2011 COORDINAMENTO INFERMIERISTICO A1 CP E POLIAMBULATORIO C/
O DISTRETTO TABARRACCI VIAREGGIO.

INCARICO DI “FACILITATORE DI STAFF DEL RISCHIO CLINICO”.

Anno 2012
ISCRIZIONE AlFeC “ASSOCIAZIONE INFERMIERI DI FAMIGLIA E

COMUNITA' “ ANNO 2017;

Anno 2017

SOSTITUTA FUNZIONE INFERMIERE TERRITORIALE VERSILIA NELLA
COMMISSIONE MULTIDISCIPLINARE DI VIGILANZA SULLE STRUTTURE
SOCIO-SANITARIE RESIDENZIALI E SEMIRESIDENZIALI NUCLEO

OPERATIVO LOCALE ZONA VERSILIA, DELIBERA N°306 DEL
Anno 2019 05/04/2019;

CORSO PROGRAMMA GESTI PER ACOT;
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Anno 2020

Pubblicazioni:

Corsi di
aggiornamento :

Anno 1992

Anno 1994

“PERIODO LOCKDOWN” COORDINAMENTO DISTRETTO
POLIAMBULATORIO E CENTRO PRELIEVI CASA DELLA SALUTE
TABARRACCI, TORRE DEL LAGO E SANTA MARIA GORETTI

OLTRE

ACOT VERSILIA “attualmente in servizio”

o AIDO,"Vita per la Vita” periodico dei gruppi comunali AIDO della Versilia,
Anno 13 Numero 2 Dicembre 2004
“La mia Esperienza nell’Equipe dei Trapianti”

o Percorso Sanita Anno 6 Numero 1 Novembre 2005:
“Un’esperienza particolare”

o Percorso Sanita Anno 6 Numero 5 Novembre 2005:
“Assistenza Territoriale e Infermiere di Sanita Pubblica, una realta in
movimento, un professionista per una nuova realta”

o Percorso Sanita Anno 7 Numero11 Novembre 2006:
“Il Punto Unico di Accoglienza: ruolo dell’U.O. Assistenza
Infermieristica Territoriale nel Percorso Assistenziale Ictus”

o Calambrone (Pisa) 19-21/03/2009 — Il Distretto come produttore di
Salute. PUBBLICAZIONE/POSTER - “ICTUS: Percorso Integrato
Ospedale -Territorio, il Punto Unico di Accesso come osservatorio
dati”’ (G. Sbrana, D. Catelli).

o Lucca 25/05/2012 VII CONGRESSO PROVINCIALE COLLEGIO
IPASVI, “Professione Infermieristica: la sfida della modernita, Le
nuove esperienze dell'esercizio professionale”. Pubblicazione
dell'intervento sul Percorso Ictus: Responsabilita dell’ Infermiere;

=Tirrenia, dal 09 al 12/11/1992 - Attestato di perfezionamento universitario
inerente “l'emergenza sanitaria”, XXI Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Chirurgia D’urgenza Universita di Pisa e USL 12

=Pisa, 24/11/1992 - Attestato di partecipazione al seminario “i progressi nella
terapia dei tumori e l'informazione del paziente” USL area pisana zona 12

=Pisa, 24/03/1994 - Attestato di “Soccorritore”, Pubblica Assistenza Societa
Riunite Pisa
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Anno 1997

Anno 1998

Anno 1999

Anno 2000

Corsi di
aggiornamento

Anno 2002

Anno 2003

=Viareggio, dal 17 al 22/03/1997 - Attestato di partecipazione al corso
“Metodologia del Nursing”, Azienda usl 12 Viareggio

sArezzo, 04/12/1998 - Attestato di partecipazione al seminario “Pronto
Soccorso e qualita”, Azienda USL 8 Arezzo

=Viareggio, 05/12/1998 - Certifica di formazione “BLS esecutore per cat. B,
IRC (Gruppo ltaliano di Rianimazione Cardio Polmonare)

=\iareggio, 16/01/1999 — Attestato di partecipazione “Convegno Interregionale
i traumi del torace”, Azienda usl 12 Versilia e Universita degli Studi di Pisa

=Firenze, 15/05/1999 - Attestato di partecipazione al convegno annuale IRC
“Come completare la catena della sopravvivenza: RCP per la comunita e
istruzioni telefoniche”, Azienda Ospedaliera Careggi CTO

=\iareggio, 07 e 13/06/1999 - Attestato di partecipazione in qualita di
DOCENTE al corso “Pronto Soccorso e Triage”, Azienda USL 12 Versilia
=\iareggio, 19/10/1999 - Attestato di partecipazione “Conferenza dei Serviz”,
Azienda Usl 12 Versilia

=\iareggio, 16/10/1999 - Attestato di partecipazione al convegno “medicina
d’'urgenza”, Azienda usl12 Viareggio

=Empoli, 26/10/1999 - Attestato di formazione “la promozione della qualita in
pronto soccorso attraverso l'attuazione del triage” Azienda usl 11 Empoli
sLivorno, 13/12/1999 - Attestato di partecipazione “Triage in Toscana tra
teoria e realta”, Azienda USL 6 Livorno

=\iareggio, 14/12/1999 - Attestato di partecipazione al corso “Sul trapianto di
organi e tessuti” Azienda usl 12 Versilia

=Empoli, 18/12/1999 - Attestato di Merito per il corso “La promozione della
qualita in Pronto Soccorso attraverso I'attuazione del triage” Azienda usl 11
Empoli

=Siena, 26/05/2000 -  Attestato di partecipazione al gruppo di lavoro
interaziendale “qualita e pronto soccorso” Azienda usl 7 di Siena

=Pontremoli, 13/12/2002 - Attestato di partecipazione al convegno “capire la
morte: bisogno delluomo” Azienda usl 1 Massa

sLido di Camaiore, 14/12/2002 - Attestato di partecipazione alla “V° giornata
versiliese di aggiornamento in video chirurgia” Azienda usl 12 Versilia 3 crediti
ECM

-5



Anno 2004

Anno 2005

sLido di Camaiore, novembre 2003- luglio 2004 - Attestato di partecipazione
al corso “la gestione del fissatore esterno” Azienda usl 12 Versilia

sLido di Camaiore, 02/12/2003 - attestato di partecipazione “prevenzione e
trattamento delle lesioni da pressione” Azienda usl 12 Viareggio

sLido di Camaiore, 18/10/2003 - attestato di partecipazione in qualita di
discente all’evento formativo “Un dono per la vita: la donazione ed il trapianto
di organi e tessuti” Azienda usl 12 Versilia

sLido di Camaiore, 06/10/2003 - attestato di partecipazione “La ventilazione
meccanica dalla terapia intensiva allassistenza domiciliare problematiche di
nursing” Azienda usl 12 versilia

sLido di Camaiore, dal 17/02 al 16/04/2003 - attestato di partecipazione “le
cure palliative” Azienda usl 12 Versilia

sLido di Camaiore, 09/07/2003 - attestato di frequenza corso regionale
“Famiglia e donazione” Azienda usl12 Versilia

sLido di Camaiore, 25/09/2004 - attestato di partecipazione in qualita di
docente “I'nfermiere nel processo di donazione, allocazione organi tessuti e
trapianto di cornea” Azienda usl 12 Versilia

sLido di Camaiore, 20/03/2004 — attestato di partecipazione in qualita di
discente “un dono per la vita: la donazione e il trapianto di organi e tessuti’
Azienda usl 12 Versilia

sLido di Camaiore 23/02/2004 - attestato di partecipazione “Privacy” azienda
usl 12 Versilia 7 crediti ECM

sLido di Camaiore 23/02/2004 - attestato di partecipazione “la gestione del
paziente diabetico in ospedale” Azienda usl 12 versilia

sLido di Camaiore 24/01/2004 - attestato di partecipazione “la gestione del
paziente diabetica in ospedale” Azienda usl 12 Versilia

sMassa, 29-30/11/2004 -  attestato di partecipazione “la gestione
infermieristica del paziente in nutrizione artificiale in ospedale e a domiciliare”
azienda usl 1 massa — area vasta nord-ovest 17 crediti ECM

sLido di Camaiore 24/11/2004 - attestato di partecipazione al “retraing su
rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce per operatori
sanitari” azienda usl 12 Viareggio 5 crediti ECM

=Firenze 12/04/2005 — UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE, DIPLOMA
DI MASTER DI 1° LIVELLO IN INFERMIERISTICA TERRITORIALE E
SANITA’ PUBBLICA con voti 110/110(centodieci su centodieci) e LODE.

sLido di Camaiore 23/04/2005 — attestato di partecipazione “Famiglia e
Donazione” in qualita di DOCENTE azienda usl 12 Viareggio

sFirenze 24/05/2005 - attestato di partecipazione “La responsabilita
interprofessionale” Consiglio Sanitario Regionale Regione Toscana

sLido di Camaiore 31/05/2005 — attestato di partecipazione “lapproccio
religioso alla donazione di organi” azienda usl 12 Viareggio

sLido di Camaiore 07/06/2005 — attestato di partecipazione “6° Conferenza dei
Servizi” azienda usl 12 Viareggio

=Viareggio 17/06/2005 — attestato di partecipazione “Riunioni Permanenti di

Aggiornamento Professionale: Indagine di Prevalenza Ulcere da Pressione”
azienda usl 12 Viareggio — Regione Toscana

sLido di Camaiore 29/06/2005 — attestato di partecipazione “La promozione
della salute nel contesto ospedaliero: il progetto HPH” azienda usl 12
Viareggio 4 crediti ECM

=Lido di Camaiore 13-14/09/2005 — attestato di partecipazione “La sicurezza e
-6



Corsi di

aggiornamento
anno 2006

la salute dei lavoratori nella movimentazione dei carichi” azienda usl 12
Viareggio

slido di Camaiore 19-26/10/2005 - attestato di partecipazione
“accreditamento istituzionale” azienda usl 12 Viareggio

*ROMA 20-21-22/10/2005 — attestato di partecipazione “XIV° Congresso
Nazionale IPASVI rlinfermieristica italiana in europa” Federazione Collegi
Ipasvi 10 crediti ECM

=Progetto Linee Guida Regione Toscana 28/10/2004 “ICTUS” 2 crediti ECM

=Progetto Linee Guida Regione Toscana 18/10/2005 “Ulcere e mal di schiena”
4 crediti ECM

=Firenze 05/05/2006 — Auditorium Banca Toscana, Attestato di
partecipazione “La qualita dell’assistenza ai pazienti con ictus cerebrale in
Toscana” ,Giornata studio, ARS Osservatorio Qualita, VIl giornata
nazionale contro l'ictus cerebrale. 4 crediti ECM

=Empoli 06/05/2006 — Universita degli studi di Firenze Facolta di Medicina e
Chirurgia, “Seminario: 'Esercizio Autonomo della professione infermieristica e
le nuove prospettive di esercizio professionale, la responsabilita professionale
e il sistema di protezione legale.

=Empoli 18-19/05/2006 —(Per complessive 13 ORE) Palazzo delle Esposizioni,
Attestato di partecipazione all’ 8° Convegno Internazionale CURE PRIMARIE
Dall'associazionismo all'integrazione.

=Progetto Linee Guida Regione Toscana 16/05/2006 “ Epilessia e
Menopausa” 2+2 crediti ECM.

sLido di Camaiore 22/09/2006 Hotel le Dune — Corso Famiglia e Donazione
(ore 8:30-17:30). 8 crediti ECM.

=Pisa 04-21/10/2006 - Corso di Formazione d’Area Vasta “Ictus Cerebrale:
dalle Linee Guida al Percorso Assistenziale”. 13 crediti ECM.

slLido di Camaiore 15-17-19/05/2006 - Corso di Informatica:corso
sullapplicativo Excel- 12 crediti ECM.

» Lido di Camaiore 03/08/2006 — Riunioni permanenti di Reparto di
Aggiornamento Professionale U.O.C. Medicina Generale- 1 credito ECM.

sLido di Camaiore 23-31/10/2006 Auditorium Ospedale Versilia — Attestato di
partecipazione al corso di aggiornamento professionale “ll manuale di Qualita”.
8 crediti ECM.

sLido di Camaiore 02-03/10/2006 Auditorium Ospedale Versilia — CASE
MANAGER. 16 crediti ECM.

sLido di Camaiore 25/11/2006- Il Piano Integrato di Salute e la societa della
salute:strumenti di programmazione locale nel sistema- 5 crediti ECM.

»La Qualita dell’ assistenza ai pazienti con Ictus cerebrale in Toscana- 4 crediti
ECM.

sLido di Camaiore 31/11-1/12/2006 Ospedale Unico Versilia- La
Cartella Infermieristica Aziendale:strumento di integrazione organizzativa nella
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Corsi di

aggiornamento
anno 2007

Corsi di

aggiornamento
anno 2008

Corsi di

aggiornamento
anno 2009

dipartimentalizzazione. 16 crediti ECM.

*Firenze 05/02/2007 — UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE, DIPLOMA
DI MASTER DI 1° LIVELLO IN MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI
COORDINAMENTO NELL’AREA INFERMIERISTICA, OSTETRICA E
PEDIATRICA con voti 110/110(centodieci su centodieci) e LODE.
=Viareggio 17/03/2007 Hotel Esplanade - “L’apparente Normalita
problematiche medico-legali e assistenziali relative all’anziano’- 4 crediti ECM.

sLido di Camaiore 26/04/2007- VIII Conferenza dei Servizi “Raccontare la
Sanita, Promuovere la Salute”. 2 crediti ECM.

=Pisa 04/05/2007 Corso di Formazione — Ictus Cerebrale: dalle Linee Guida al
Percorso Assistenziale”.

=Empoli (FI) 10-11-12/05/2007- IX Congresso Internazionale Cure Primarie
“Integrazione e Rete”.

sLido di Camaiore 26/05/2007 — 3° giornata sul CASE MANAGER- in qualita
di DOCENTE .

sLido di Camaiore 01/03/2008 - Ospedale Unico Versilia- “Piano Integrato di
Salute e la Societa della Salute” — 4 crediti ECM.

=Empoli 10/05/2008- X Congresso Internazionale Cure Primarie” Contenitori e
Contenuti: il Territorio per la Cronicita” - 7 crediti ECM.

sLido di Camaiore 17/05/2008- Percorso riabilitativo post-frattura di femore — 4
crediti ECM.

=Viareggio 10/10/2008 — La valutazione bio-psico-sociale dell'anziano non
autosufficiente: integrazione professionale e continuita dell'assistenza.

=Lido di Camaiore 18/08/2008 — AUDIT “Gestione clinica e Percorso
Assistenziale dei pazienti colpiti da Ictus Cerebrale”.

Firenze 26-28/02/2009 XV CONGRESSO FEDERAZIONE NAZIONALE
COLLEGI [IPASVI “Infermieri: valori, innovazione e progettualita per
l'assistenza della persona”.

=Calambrone (Pisa) 19-21/03/2009 — Il Distretto come produttore di Salute.

PUBBLICAZIONE/POSTER - “ICTUS: PERCORSO INTEGRATO
OSPEDALE -TERRITORIO, IL PUNTO UNICO DI ACCESSO COME
OSSERVATORIO DATI” (G. Sbrana, D. Catelli).

=Empoli 27/03/2009 - Le Professioni Sanitarie: dalla formazione al governo del
cambiamento.

sLido di Camaiore 29/05/2009 10° Conferenza dei Servizi: “il Percorso
Materno- Infantile.

sLucca 11/02/2009 Corso per Assistenza continua alla persona non
autosufficiente - 9 crediti ECM.

=Massa 21/11/2009 — La Trasformazione dei servizi sul territorio: Ricerca ed
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Corsi di

aggiornamento
anno 2010

Corsi di

aggiornamento
anno 2011

Azione per la salute degli anzinai — 5 crediti ECM.

=AGOSTO 2010 - BANDO DI CONCORSO PER RUOLO DI
COORDINAMENTO INFERMIERISTICO PUNTO UNICO DI ACCESSO A1.

» Lido di Camaiore 24-29/03/2010 — CORSO DI FORMAZIONE in
aggiornamento obbligatorio per Coordinatori Infermieristici.

slido di Camaiore 21/04/2010 - PROCEDURA AZIENDALE:
"COMPARTECIPAZIONE ALLA SPESA SANITARIA” Guida operativa in
materia di Ticket ed esenzioni per il personale a contatto con l'utenza.

=Viareggio 07/06/2010 — ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE PER LA
FREQUENZA AD UN CORSO DI 60 ORE DI “INTERMEDIATE ENGLISH
FOR OSPEDALE VERSILIA” C/O BRITISH SCHOOL VIAREGGIO.

sLido di Camaiore 18/09-30/10/2010 — SANITA' D'INIZIATIVA- CORSO DI
FORMAZIONE AZIENDALE EXPANDED CHRONIC CARE MODEL: la
gestione del paziente con Scompenso Cardiaco Stadio C.

sLido di Camaiore 09/10/2010 — IL MOVIMENTO & SALUTE: L'ATTIVITA'
FISICA ADATTATA (AFA).

*FORTE DEI MARMI 13/10/2010 — 11° CONFERENZA DEI SERVIZI: LA
SOCIETA' DELLA SALUTE.

=Viareggio Hotel Esplanade — 13/11/2010 — La Cronicita in Medicina Generale.

=PISA 26/10/2010 — LAUREA E QUALIFICA ACCADEMICA DI DOTTORE
IN INFERMIERISTICA.

sLido di Camaiore 04/12/2010-15/01/2011 — SANITA' D'INIZIATIVA - CORSO
DI FORMAZIONE AZIENDALE EXPANDED CHRONIC CARE MODEL: la
gestione del paziente con Bronco Pneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO).

= PISA 09/04/2011 — CONVEGNO “RIFORMA BRUNETTA” L.15/2009 e
D.Lgs 150/2009 VALUTAZIONE DEL PERSONALE, SISTEMA
INCENTIVANTE, PROCEDIMENTI DISCIPLINARI.3 CREDITI ECM.

*FIRENZE 01-03/12/2011 Palazzo dei Congressi - Palazzo degli Affari 56° -
CONGRESSO NAZIONALE SIGG: PREPARATI A VIVERE 100 ANNI.
12° CORSO INFERMIERI “PREPARATI A LAVORARE IN EQUIPE” N° 2
crediti ECM; SESSIONE COMUNE “LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE
COMPLESSO” N°0,6(e sessanta)crediti ECM.

=GENNAIO-GIUGNO 2011 CONFERIMENTO RUOLO DI

COORDINAMENTO A1 INFERMIERISTICO DISTRETTO CP E
POLIAMBULATORIO C/O TABARRACCI VIAREGGIO.

=Pietrasanta 09/01/2012 - 12° CONFERENZA DE| SERVIZI: La Qualita e
I'Accreditamento dei Servizi Sanitari;

sLido di Camaiore — Viareggio CORSO PROFILI DI CURA, in qualita di
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Corsi di

aggiornamento
anno 2012

Corsi di

aggiornamento
anno 2013

DOCENTE ;

sLido di Camaiore — 17-18/04/2012 CORSO SDA BOCCONI: Il Trasferimento
dei Servizi per la non autosufficienza alla Societa della Salute della Versilia,
“Approfondimento di Logiche e Strumenti Gestionali per attuare nuove
strategie di Welfare Socio-Sanitario”;

= Viareggio Aprile 2012, CORSO FAD Lavorare in Sicurezza al
VideoTerminale;

slido di Camaiore 02/05/2012 INCARICO DI DOCENZA (per complessive 6
ore Delibera n°158), VIDEOFORM: Leggo, Guardo, Imparo...e lo Rivedo.

=Lido di Camaiore — 03/05/2012 - Ospedale Versilia c/lo 118 CORSO BLS;

sLucca 25/05/2012 VIl CONGRESSO PROVINCIALE COLLEGIO IPASVI,
“Professione Infermieristica: la sfida della modernita, Le nuove esperienze
dell'esercizio professionale”in qualita di DOCENTE (intervento sul Percorso
Ictus: Responsabilita dell' Infermiere);

sLido di Camaiore — 28/06/2012 - Ospedale Versilia c/o Auditorium: IL
PERCORSO STROKE NELL'AZIENDA USL 12;

= Viareggio - 28/09/2012- SEMINARIO Corso di Formazione: OSS BASE
“Sperimentazione della Societa della Salute, Medicina d'iniziativa,
Chronic Care Model, Expanded Chronic Care Model, gli Strumenti
attuativi del PSSIR lintegrazione sociale-sanitaria e la continuita
assistenziale, la Documentazione Infermieristica”. In qualita di

DOCENTE intervento su “Punto Unico di Accesso, Punti Insieme,
Unita di Valutazione Multidimensionale, Percorsi Ospedale-Territorio”;

INCARICO DI “FACILITATORE DI STAFF DEL RISCHIO CLINICO”.

— 10/11/2012 Pisa Fragilita dell'anziano ECM n°3;

= Lucca 21/01/2013 Comunicazione Iscrizione Albo Professionale per
trasferimento dal Collegio Ipasvi di Pisa a Collegio Ipasvi di Lucca posizione
N° 3853;

» Lucca 16/05/2013 “LE ECCELLENZE NELLA PROFESSIONE
INFERMIERISTICA: ESPERIENZE DI RICERCA E INNOVAZIONE”, in
qualita di DOCENTE intervento su “Percorso del paziente con Dimissione
Difficle Caso Complesso Socio-Sanitario”(ultrasessantacinquenne non
autosufficiente o con patologia assimilabile a quella propria dell'eta geriatrica)
ECM n°2;

= Pontedera 31/05/2013 “IL MEDICO DI COMUNITA' NELLA CASA DELLA
SALUTE: DALL'ORGANIZZAZIONE AL GOVERNO CLINICO” 5 crediti
ECM,

= Seravezza - Croce Bianca Querceta — 13/06/2013 13°CONFERENZA DEI
SERVIZI “AMBITI ORIZZONTI E VINCOLI NELLA RIORGANIZZAZIONE
DELLA SANITA' TOSCANA;

= Lido di Camaiore - 07/11/2013 CORSO AGGIORNAMENTO
“INDICAZIONE ED APPLICAZIONE DELLA VAC THERAPY NELLA
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Corsi di

aggiornamento
anno 2014

Corsi di

aggiornamento
anno 2014

GESTIONE DELLE LESIONI” ECM n°2;
= Corsi Aggiornamento PUA/UVM:
- PROCESSO CASE MANAGEMENT 04-12/09/2013 8 CREDITI ECM

- IL PERCORSO OSPEDALE-TERRITORIO DEL MALATO ONCOLOGICO
18/02/2013 4 CREDITI ECM

- IL PERCORSO SLA 25/09-18/10/2013 12 CREDITI ECM

- ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA 02/10/2013 6 CREDITI ECM

- Roma 09/04/2014 “LA GESTIONE DELLE CRONICITA" OSTRUTTIVE
RESPIRATORIE NELL'AMBITO DI UNA VISIONE DI SISTEMA” Corso FAD
25 CREDITI ECM;

- Livorno 20/02/2014 - “REPORT DI UVM A SUPPORTO DELLE CABINE DI
REGIA” CREDITI ECM n® 5;

- Viareggio 03/05/2014 Corso Esecutore di BLSD - Basic Life Support —
Defibrillation;

Corsi FAD:
1- Roma 09/05/2014 “L'AUDIT CLINICO” 12 Crediti ECM;

2- Roma 07/05/2014 “IL PROGRAMMA NAZIONALE ESITI:
SUPPORTO ALLE ATTIVITA' DI AUDIT CLINICO ED
ORGANIZZATIVO” 12 Crediti ECM;

3- Roma 07/05/2014 “GOVERNO CLINICO: INNOVAZIONI,
MONITORAGGIO PERFORMANCE CLINICHE, FORMAZIONE” 20
Crediti ECM.

4- Roma 23/03/2015 “ll Programma Nazionale Esiti: supporto alle
attivita di audit clinico ed organizzativo” CREDITI ECM n° 12.

— Stiava Massarosa 10/06/2014 “14° CONFERENZA DEI SERVIZI”;

— Firenze 11-12/06/2014 “ASSISTERE NEL FUTURO”in qualita di
RELATORE intervento su “Il Ruolo del Coordinatore Infermieristico
nel PUA nel Percorso del paziente con Dimissione Difficle Caso
Complesso Socio-Sanitario”(ultrasessantacinquenne non
autosufficiente o con patologia assimilabile a quella propria dell'eta
geriatrica) ECM n° 5 ;

— Lido di Camaiore — 21/10/2014 “IMPLEMENTAZIONE SISTEMA
SISTRI PER LO SMALTIMENTO DEI RIFIUTI SANITARI” E AVVIO
RACCOLTA DIFFERENZIATA IN OSPEDALE DElI RIFIUTI
ASSIMILABILI AGLI URBANI. ECM N° 5;

- FIRENZE PROVA INGRESSO LAUREA MAGISTRALE
(POSIZIONE 125°);

— Lido di Camaiore — 24 e 27/11/2014 CORSO GUADAGNARE
SALUTE ECM n° ;



Corsi di

aggiornamento
anno 2015

Corsi di

aggiornamento
anno 2016

Corsi FAD:

1- Lucca 09/03/2015 Evento Formativo n°110839 “GESTIONE
BPCO”, 5 CREDITI ECM;

2- Lucca 09/03/2015 Evento Formativo n°113902 “EBOLA”, 5
CREDITI ECM;

3- Lucca 18/05/2015 Evento Formativo n°107488 “L'EVIDENCE
BASED PRACTICE DELLE PROCEDURE INFERMIERISTICHE”,
12 CREDITI ECM,;

4- Viareggio 23/05/2015 “CORSO ANTIINCENDIO ASL12
VERSILIA”;

5- 22/06/2015 Evento Formativo n°108646 ““GESTIONE DELLE
LINEE VENOSE”, 12 CREDITI ECM;

6 - 22/06/2015 Evento Formativo n°109362 ““GESTIONE DELLA
CHEMIOTERAPIA”, 5 CREDITI ECM;

Firenze 24/02/2015 e 30/03/2015 Incontri c/o ARS Regione Toscana
per “Lavoro Pesatura item Scheda Infermieristica”;

Firenze 30/01/2015 e 05/02/2015 Incontri per “Cartella
Infermieristica Informatizzata”;

Lido di Camaiore — 18/03/2015 c/o Auditorium Evento Formativo
n°642015044919, CORSO AGGIORNAMENTO PER
COORDINATORI: “IL RUOLO DEL COORDINATORE DELLE
PROFESSIONI SANITARIE ALLA LUCE DELLE PIU' RECENTI
INNOVAZIONI NORMATIVE E CONTRATTUALI” 8 CREDITI ECM;

Lido di Camaiore 24/03/2015 c/o Auditorium, CORSO
AGGIORNAMENTO PER COORDINATORI: “LAB TRAINING:
STRATEGIE EFFICACI NEL COORDINAMENTO
INFERMIERISTICO” 10 CREDITI ECM;

Firenze 18/04/2015 CORSO DI FORMAZIONE, GLI INFERMIERI SI
INCONTRANO “ll futuro dell'infermieristica in Toscana: 2015-
2020 (Network Infermieri Dirigenti);

Firenze 21/04/2015 WORKSHOP, “ASSISTENZA CONTINUA AGLI
ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI: COSA VALUTARE PER
AGIRE”;

Lucca 08/05/2015 “IL SISTEMA INTEGRATO PER LA GESTIONE
DEL RISCHIO CLINICO”;

Corsi FAD:

1- BOLOGNA 31/03/2016, CONGRESSO IL CHIRURGO E
L'ANESTESISTA NEL PROGRAMMA “ENHANCED RECOVERY
AFTER SURGERY?”;

2- BOLOGNA 31/03/2016, CONGRESSO “LA GESTIONE DEL
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Corsi di

aggiornamento
anno 2016

BLOCCO NEUROMUSCOLARE: LO STATO DELL'ARTE”;

3- ROMA 28/04/2016, “IL DOLORE NEUROPATICO:DIAGNOSI,
TRATTAMENTO E COMUNICAZIONE MEDICO PAZIENTE” 20
CREDITI ECM;

4- MILANO 02/05/2016, “LA SEDAZIONE TERMINALE
PALLIATIVA:ASPETTI CLINICI ED ETICI”, 5 CREDITI ECM;

5- MILANO 02/05/2016, “GESTIONE DELLA MOBILIZZAZIONE
DEL PAZIENTE IN OSPEDALE: PROBLEMI E SOLUZIONI
PRATICHE” 5 CREDITI ECM;

6- MILANO 02/05/2016, “LA GESTIONE DELL'INCONTINENZA
URINARIA E FECALE”, 5 CREDITI ECM;

PISA, 26/05/2017 “PUNTI FONDAMENTALI E NOVITA’ DELLA
LEGGE SULLA SICUREZZA DELLE CURE E RESPONSABILITA’
PROFESSIONALE”;

7- VIAREGGIO 28/06/2016, CONGRESSO CREA C/O SALA
BARSANTI CROCE VERDE, “DURANTE NOI PER IL DOPO DI
NOI”;

8- HPV: EVIDENZE E NUOVE PROSPETTIVE, 9 CREDITI ECM;

— ATTESTAZIONE DI FREQUENZA PER FREQUENZA C/O
L'UNITA' PER LA RIABILITAZIONE DELLE GRAVI
CEREBROLESIONI E L'UNITA' DI RIABILITAZIONE
INTENSIVA, PER UN'ATTIVITA' FORMATIVA RELATIVA
RELATIVA ALL'UTILIZZAZIONE DELLA DISABILITY
RATING SCALE (DRS) ED IL BARTHEL INDEX
MODIFICATO.

— AUDITORIUM S.MICHELETTO LUCCA “EVOLUZIONE
DELLE COMPETENZE INFERMIERISTICHE”;

— Viareggio 25/10/2016 Corso Esecutore di BLSD - R Basic
Life Support — Defibrillation- RETRAINING.

— Firenze 11/11/2016 WORKSHOP, “LA PRESA IN CARICO
E LA LONG TERM CARE DELLA PERSONA NON
AUTOSUFFICIENTE” 4 CREDITI ECM;;

— DELIBERA DEL DIRETTORE GENERALE N ° 1144
03/11/2016 Oggetto: Costituzione e nomina dei componenti
della  Commissione Multidisciplinare di Vigilanza e
Accreditamento sulle strutture residenziali e semiresidenziali
che erogano interventi e servizi sociali e ad integrazione
socio-sanitaria, con relative articolazioni. ”NOMINA
MEMBRO SOSTITUTO DEL NUCLEO OPERATIVO
LOCALE PER LA ZONA VERSILIA”.

— Pisa 25/01/2017 CONSENSUS CONFERENCE “La
-13



Corsi di

aggiornamento
anno 2017

Commissione Multidisciplinare dell'’Azienda Usl Toscana
nord-ovest: organizzazione, gestione, funzionamento” 4
CREDITI ECM;

27/03/2017 “ll paziente disfagico: valutazione e gestione”
5 CREDITI ECM;

24/04/2017 “Tracheotomia: gestione del paziente” 5
CREDITI ECM;

18/05/2017 Firenze Corso Regionale di Formazione: per
ACOT “Strumenti per le transizioni di cura
nell'applicazione della Delibera di GR Toscana n° 679/16:
la scheda multidimensionale e la gestione del rischio
clinico” 12 CREDITI ECM;

26/05/2017 PISA c/o CNR partecipazione Corso: “PUNTI
FONDAMENTALI E NOVITA' DELLA LEGGE SULLA
SICUREZZA DELLE CURE E RESPONSABILITA’
PROFESSIONALE” .....ECM;

ISCRIZIONE AlFeC “ASSOCIAZIONE INFERMIERI DI
FAMIGLIA E COMUNITA" “ ANNO 2017;

VIAREGGIO 20/07/2017 Incontro ACOT Azienda USL
Nord-Ovest c/o Auditorium, (formazione Ospedalieri);

PONTEDERA 09-10/11/2017 2° LIVELLO - STRUMENTI
PER LE TRANSIZIONI DI CURA NELL’APPLICAZIONE
DELLA DGRT 67916 ACOT, 12 CREDITI ECM;

Corsi FAD:

MILANO 13/06/2017, “L'ADERENZA ALLA TERAPIA
FARMACOLOGICA: CASI E PROBLEMI”, 5 CREDITI
ECM;

MILANO 07/07/2017, “LA GASTROSTOMIA
ENDOSCOPICA PERCUTANEA: ISTRUZIONI PER
L'USO”;

BOLOGNA 23/10/2017 “GESTIONE DEL DIABETE
DELL’OBESITA’ NELL’ETA’ DI TRANSIZIONE” 15
CREDITI ECM;

VIAREGGIO 30/12/2017 “CORSO FAD
ANTICORRUZIONE E TRASPARENZA”, 4 CREDITI ECM;

Corsi FAD:
Genova 24/11/2017 “Leucemia acuta promielocitica: una
emergenza medica e un paradigma della targeted

therapy” 5 CREDITI ECM;

Genova 24/11/2017 “Gli studi clinici osservazionali” 7
CREDITI ECM;

Bologna 23/10/2017 “Gestione del diabete dell’obesita’
nell’eta di transizione” 15,0 CREDITI;

Milano 07/07/2017 “La gastrostomia endoscopica
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Corsi di

aggiornamento
anno 2018

percutanea: istruzioni per 'uso” 5 CREDITI ECM;

— Milano 13/06/2017 “L’aderenza alla terapia
farmacologica: casi e problemi” 5 CREDITI ECM;

— Milano 03/05/2017 “Stomie intestinali: gestione del
paziente” 5 CREDITI ECM;

— Milano 24/04/2017 “Tracheostomia: gestione del
paziente” 5 CREDITI ECM;

— ISCRIZIONE AlIFeC “ASSOCIAZIONE INFERMIERI DI
FAMIGLIA E COMUNITA" “ ANNO 2018;

— Pisa 25/01/20018 CONSENSUS CONFERENCE “LA
COMMISSIONE MULTIDISCIPLINARE DELL’AZIENDA
USL TOSCANA NORD OVEST: ORGANIZZAZION,
GESTIONE, FUNZIONAMENTO” 3 crediti ECM;;

— MILANO 31/01/2018 “Morbillo e Rosolia: epidemiologia,
sorveglianza e prevenzione”, 8 crediti ECM;

— LUCCA 15/02/2018 “IL RUOLO STRATEGICO
DELLINFERMIERE DI FAMIGLIA E DI COMUNITA’
NELLA SANITA’ TOSCANA” 3 CREDITI ECM;

— 19/04/2018 VIAREGGIO C/O AUDITORIUM CORSO
OBBLIGATORIO “ L'UTILIZZO IN SICUREZZA DEI
FACCIALI FILTRANTI, DI PROTEZIONE DELLE VIE
RESPIRATORIE” 4 CREDITI ECM;

Corsi FAD:
— Milano 21/03/2018 “Le vaccinazioni” 8 CREDITI ECM;

— Milano 21/03/2018 “Influenza e anziani. Impatto
epidemiologico, clinico e economico. Programmare e
realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali” 8
CREDITI ECM;

- Lido di Camaiore c/o Una Hotel, 21/04/2018 “VERSILIA IPERTENSIONE
1° EDIZIONE SESSIONE PARALLELA INFERMIERLI”, CREDITI ECM;

- Pisa 25/06/2018 LA DIREZIONE GENERALE INCONTRA IL
DIPARTIMENTO DELLE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE ED
OSTETRICHE, CREDITIECM ;

- Pisa V. Cocchi 02/07/2018La risposta residenziale in Toscana per la
persona non autosufficiente, CREDITI ECM 2,1;

- Pisa 25/09/2018 ACCOMPAGNARE LA VITA: IL DIPARTIMENTO DELLE
PROFESSIONI INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE NEI PERCORSI DI
SALUTE. RIFLESSIONI E PROGETTI CON | CITTADINI, RELATORE “LA
CONTINUITA’ OSPEDALE-TERRITORIO” , CREDITI ECM 2,1;
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Corsi di

aggiornamento
anno 2019

- Lido di Camaiore c/o Versilia Corso BLS 28/09/2018, CREDITI ECM 6,5.

- Lido di Camaiore c/o Versilia “IL COACHING NELLE STRUTTURE
SANITARIE - Parte seconda- CREDITI ECM 12,8

- FIRENZE 06-20-26/02/2019 c/o MAYER “CORSO LA RETE
PEDIATRICA: MODELLO ORGANIZZATIVO E STRUMENTI PER LA
CONTINUITA’ ASSISTENZIALE DElI BAMBINI CRONICI COMPLESSI”-
15,6 CREDITI ECM;

- VIAREGGIO 27/02/2019 C/O AUDITORIUM VERSILIA “LA DIREZIONE
DEL DIPARTIMENTO INCONTRA GLI INFERMIERI LE OSTETRICHE E
GLI OSS DELLA ZONA VERSILIA”, RELATORE “ACOT AGENZIA DI
CONTINUITA’ OSPEDALE TERRITORIO”;

- VIAREGGIO 23/03/2019 RIUNIONI AGGIORNAMENTO DI FORMAZIONE
E INFORMAZIONE SULLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE NELLA
DONNA 11,7 CREDITI ECM;

- VIAREGGIO 23/04/2019 RIUNIONI DI AGGIORNAMENTO PER IL
MIGLIORAMENTO CONTINUO NELLA INTEGRAZIONE DEI
PROFESSIONISTI DELLE CURE DOMICILIARI E ACOT;

- PISA 07/06/2019 CONDIVISIONE DOCUMENTAZIONE E MODALITA’
OPERATIVE DELLA COMMISSIONE DI VIGILANZA E CONTROLLO
SULLE STRUTTURE 5,2 CREDITI ECM;

- VIAREGGIO 11/10/2019 C/O TEATRO PUCCINI TDL, “INNOVARE IN
SANITA’: GESTIONE OPERATIVA E SANITA’ 4,0”;

- MASSA 15/10/2019 “LE CURE INTERMEDIE: ORGANIZZAZIONE DEI
SETTING” 4 CREDITI ECM;

- PISA 10/10/2019 “UTILIZZO E DIFFUSIONE DELLA SCHEDA SOCIO-
SANITARIA PER LA VALUTAZIONE DEL MINORE DISABILE,

- OTTOBRE 2019 “PROVA PSICO ATTITUDINALE PER RUOLO P.O.
ACOT ASL NORDOVEST” E 04/11/2019 “PROVA ORALE RUOLO P.O.
ACOT ASL NORDOVEST”;

- PISA 12/11/2019 “LA DIREZIONE INCONTRAP.O.EC.L

- PISA 13/11/2019 CONSENSUS CONFERENCE su attivita della
commissione di vigilanzae controllo strutture sociosanitarie CREDITI
ECM 2,8;

- VERSILIA 04/12 FORMAZIONE SPECIFICA DEL PREPOSTO D.LGS
81/08 CREDITI 5,2;

- PISA FINE CORSO 04/12/2019 ASSISTENZA INFERMIERISTICA E
ORGANIZZAZIONE DEI PROCESSI DI LAVORO PER COORDINATORI E
PPOO;

- VERSILIA 11/12 AROUND “ACCOMPAGNARE LA VITA",
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Corsi di

aggiornamento
anno 2020

- PISA 19/12/2019 RIESAME DI QUALITA’ E SICUREZZA DEI PROCESSI
CLINICO ASSISTENZIALL;

28/01/2020 2019AZ656CAccompagnare la vita
Around11/12/201911/12/201909020253,5 3 _

15/01/2020 2019AZ428GFORMAZIONE SPECIFICA DEL PREPOSTO
D.LGS 81/0804/12/201904/12/201909020245,2 4 _

20/03/2020 2019AZ796AConsensus conference su attivita della
commissione di vigilanza e controllo strutture
sociosanitarie13/11/201913/11/201909020242,8 5 _

27/03/2020 2019AZ840ARIUNIONI DI AGGIORNAMENTO PER IL
MIGLIORAMENTO CONTINUO NELLA INTEGRAZIONE DEI
PROFESSIONISTI DELLE CURE PRIMARIE (Il
SEMESTRE)02/11/201931/12/20190902021823,4 6 _

20/03/2020 2019AZ721ALE CURE INTERMEDIE: ORGANIZZAZIONE
DEI SETTING15/10/201915/10/201909020244 7 _

03/02/2020 2019AZ703ARiunioni di aggiornamento P.O. e COORD. INF.
Cl assistenza INF.CA territoriale ambito versilia
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